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Amalgam-Verbot in der Europaischen Union
Sehr geehrtes Bundesministerium fiir Gesundheit,

wir, die unterzeichnenden NGOs, begriilen die liberwiltigende Zustimmung des Ausschusses fiir
Umweltfragen, 6ffentliche Gesundheit und Lebensmittelsicherheit des Europdischen Parlaments
(ENVI) fiir den Kompromissvorschlag CA2, der ein Amalgam-Verbot bis zum 31. Dezember 2022
vorsieht und ein Verbot der Verwendung von Amalgam bei schwangeren oder stillenden Frauen und
bei der Behandlung von Milchzéhnen ab einem Jahr nach dem Inkrafttreten der Verordnung.

In diesem Sinne ersuchen wir Sie, diesen Ansatz ernsthaft in Erwédgung zu ziehen und zu
unterstiitzen: es ist an der Zeit, die Verwendung dieser Behandlungsmethode aus dem 19.
Jahrhundert zugunsten der Zahnmedizin des 21. Jahrhunderts zu beenden. Quecksilberfreie
Alternativen sind umweltfreundlich, verfiigbar, haltbar und kosteneffizient und werden in
Deutschland ohnehin in iiber 90% der Félle erfolgreich angewendet. Sechs Jahre sind mehr als genug
Zeit, sich auch auf den Amalgam-Ausstieg vorzubereiten. Auch in Deutschland ist eine Regelung
moglich, der Krankenkassen, Zahnirzte und Patienten zustimmen wiirden und die politisch vertretbar
ist. Eine weitere Verwendung von Amalgam, soll in Zukunft nur noch in Ausnahmefillen moglich
sein, wenn es aus medizinischen Griinden fiir den Patienten notwendig ist. (z.B. Allergien auf
alternative Materialien)

Amalgam besteht zu liber 50 % aus Quecksilber, laut WHO eines der zehn giftigsten Elemente, die
besonders die 6ffentliche Gesundheit gefdhrden; dieser und weitere gute Griinde haben zu der
Entscheidung des Umweltausschusses ENVI fiir ein Amalgamverbot gefiihrt:

1. Die EU ist der grofite Umweltverschmutzer durch Quecksilber aus Amalgam-
Fiillungen weltweit

e In der EU wird mit 90 Tonnen im Jahr am meisten Amalgam verwendet.' Dabei wird besonders
das Quecksilber aus den Fiillungen zum Umweltproblem, denn es verschmutz (a) die Luft iiber
Krematorien, Emissionen aus Zahnkliniken und Miillverbrennungen, (b) die Gewésser liber
Abwisser aus Zahnkliniken und iiber Abfille und (c) die Bdden iiber Deponien, Beerdigungen
und Diinger.



Amalgamabscheider verhindern keine Umweltverschmutzung. Das meiste Quecksilber verlasst mit
den Patienten die Zahnarztpraxen und wird daher nicht von den Filtern aufgehalten. Doch auch aus
dem von den Filtern in der Praxis aufgefangenen Amalgam kann bei Entsorgung und
Wiederaufarbeitung Quecksilber in die Umwelt gelangen.

Berater der Europiischen Kommission fordern selbst einschneidende Maflnahmen
gegen die Verwendung von Amalgam

Externe Berater wurden von der Kommission beauftragt und fordern ein Amalgam-Verbot: Die
unabhingigen Berater BIOIS empfehlen in ihrem Gutachten Amalgam zu verbieten und weisen
neben vielen Griinden besonders auf die Wasserqualitét hin: "Ein Amalgam-Verbot ist
notwendig, um die von der EU erhobenen Richtwerte fiir Quecksilberkonzentrationen in
Gewissern einzuhalten." 2

SCHER bestdtigt, dass von Amalgam ein Umweltrisiko ausgeht: Der Ausschuss fiir Umwelt und
Gesundheit bestdtigt, dass von Amalgam eine sekundire Vergiftungsgefahr ausgeht3, da das
Quecksilber aus den Fiillungen in Fliisse und Seen gelangt, wo es methyliert wird und Fische
kontaminiert, die auch von Schwangeren und Kindern gegessen werden.

SCENIHR empfiehlt Einschrinkungen im Gebrauch von Amalgam: Der Ausschuss fiir
Gesundheitsgefahrdungen empfiehlt, die Verwendung von Amalgam sowohl bei Schwangeren
und Kindern, als auch bei Patienten mit Niereninsuffizienz und Amalgam-Allergien zu stoppen.
Ausserdem heisst es in dem Gutachten: "Um den Gebrauch von quecksilberhaltigen Produkten
im Zuge der Minamata-Konvention einzuschrianken... wird empfohlen, dass alternative
Fiillungsmaterialien bei Milchzahnen und schwangeren Frauen erste Wahl sein sollte." *

SCENIHR hat die Bezeichnung von Amalgam als "sicher" zuriickgezogen. Nach den neuesten
wissenschaftlichen Erkenntnissen hat SCENIHR die Bezeichnung von Amalgam als "sicher und
effektiv" (2008)° zuriickgezogen. Nun wird Amalgam nur noch als effektives Material bezeichnet.

Mit iiberwiiltigender Mehrheit fordert die Offentlichkeit ein Amalgam-Verbot

Bei einer dffentliche Umfrage der Europdischen Kommission zur Minamata-Konvention hat die
deutliche Mehrheit der Teilnehmer fiir ein Amalgamverbot gestimmt. Ganze 86% der Stimmen
fielen fiir ein Amalgam-Verbot (phase out) im Gegensatz zu langsamen Einschriankungen im
Gebrauch von Amalgam (phase down) aus. ’

Das Thema Amalgam war bei der Umfrage von hochstem dffentlichen Interesse. Bei der Umfrage
duBerten sich deutlich mehr Teilnehmer zu dem Thema Amalgam, als zu anderen Themen der
Minamata-Konvention.

Zahndrzte bevorzugen zunehmend quecksilberfreie Fiillungen: Wie europdische Zahnforscher
erkldren, "..haben Komposit-Fiillungen aufgrund ihrer zahnfreundlichen Eigenschaften Vorziige
im Vergleich zu Amalgamfiillungen, die einen unschétzbaren Dienst erwiesen haben", doch sie
glauben, dass "die Verwendung in der Zahnmedizin heutzutage iiberholt ist." ®.
Zahnmedizinische Fakultiten unterrichten seit Jahren die Anwendung von quecksilberfreien
Alternativmaterialien. Zahnérzte sind daher auf den Amalgamausstieg vorbereitet und fordern
diesen zunehmend selbst.

Hersteller sind vorbereitet und die Wirtschaft wiirde profitieren. Eine Untersuchung im Auftrag
der Europdischen Kommission bestitigt: "Da die meisten Anbieter von Zahnfiillungsmaterialien
auf dem Markt sowohl Amalgamfiillungen als auch die etwas teureren alternativen



Fiillungsmaterialien anbieten, wiirden die meisten Anbieter von einer Zwangssubstitution
(Amalgam-Verbot) profitieren. Auch von einer globalen Bewegung hin zu quecksilberfreien
Fiillungsmaterialien wiirden insbesondere die europdischen Hersteller von Fiillmaterialien
profitieren."’

o In Schweden ist Amalgam verboten."® Aber auch andere Mitgliedstaaten haben bereits ein
Amalgam-Ausstieg umgesetzt: Finnland hat die Verwendung auf 3% reduziert,'' Danemark auf
5% '?und die Niederlande auf weniger als 10%."* Das sind Beispiele dafiir, wie auch ein
Amalgam-Verbot bzw. Amalgam-Beschrankungen bei anderen EU-Staaten umgesetzt werden
konnen. Viele haben dafiir bereits ihre Bereitschaft bekundet. Zahlreiche Lander - unter anderem
Deutschland, England, Schweden und Danemark - warnen zudem bereits vor der Verwendung
von Amalgam bei Kindern oder Schwangeren bzw. haben die Verwendung bereits verboten.

Vielen Dank fiir die Beriicksichtigung dieser Argumente.
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